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Odvodnění 

Jak 
jsm

e již
 zmínili, o

bnovo
ván

í příčn
ého sk

lonu odstra
ňován

ím vyv
ýšen

in na vn
ější 

hraně ste
zky 

je nejefe
ktiv

nějším
 způsob

em, jak
 

dosáh
nout roz

ptýle
ného odtoku

 vody. Po
kud ces

ta n
emá přiroz

ené te
rénní vln

y, kt
eré 

by zm
ěnou podélného sk

lonu odvád
ěly v

odu, 

je m
ožn

é je 
zrea

lizov
at d

odateč
ně. N

ejužíva
nější 

jsou
 dva t

ypy – 
teré

nní svo
dnicov

á vln
a a 

misko
vitá

 zem
ní svo

dnice. 

Terénní sv
odnicová vln

a

Teré
nní sv

odnicová v
lna je

 nenápadný p
rvek

 ko
nstru

kce
 ces

ty, 
kter

ý o
dvád

í vo
du z  j

ejíh
o povrch

u tím
, že

 mění je
jí 

podélný sk
lon. Je

 to vla
stně zá

měrn
ě navrž

ená kr
átká

 zm
ěna podélného skl

onu, kt
erá 

vodu koncen
truje d

o nejnižší
ho 

bodu dolíku
 a n

utí ji
 tam

 opustit
 těle

so ces
ty. T

erén
ní sv

odnicové v
lny js

ou dlouhé a 
pozvo

lné. D
íky 

tomu jso
u efe

ktiv
ní, 

trva
nlivé

 a n
etrp

í za
náše

ním. Uživa
telé

 ces
t m

ají m
enší p

roblém
y s 

jejic
h překo

nává
ním. Te

rén
ní sv

odnicové v
lny js

ou 

zvlá
šť v

hodným typ
em odvodnění na ce

stác
h používa

ných
 ter

énními cy
klis

ty. N
a ro

zdíl od svo
dnic a

 žla
bů je t

otiž c
yk-

listé
 neobjížd

ějí a
 díky 

tomu je j
ejic

h negativ
ní vli

v na ce
stu menší.

 

Terénní sv
odnico

vé vln
y js

ou udrži
telnou alte

rnativo
u sv

odnice
. D

íky
 sv

é 

délce
 jso

u sa
močis

ticí
, a

le zá
roveň jso

u natolik 
pozvo

lné, že
 je

 cy
klis

té 

neobjížd
ějí. 

Zemina z d
olíku

 se
 použív

á k v
yst

avění a
 zp

evnění h
rbu.   

Hrb by m
ěl b

ýt p
řib

ližn
ě dvakrá

t d
elší 

než d
olík.

TERÉNNÍ S
VODNICOVÁ VLNA: C

ELKOVÝ POHLED

TERÉNNÍ S
VODNICOVÁ VLNA: P

ŘÍČNÝ ŘEZodklo
n 5 %

odklo
n 15 %

hrb ze
 ze

miny

odklo
n zp

ět n
a 5 %

2–3 m

3–6 m

2–3 m
etry

3–6 m
etrů

Misk
ovit

á ze
mní sv

odnice

Stejn
ě ja

ko ter
énní sv

odnicové v
lny js

ou misko
vité

 zem
ní sv

odnice 
plynulé a

 nenápadné. J
e to

 vla
stně úsek 

cest
y, k

de je
 

v m
isko

vité
 prohlubni dlouhé přibližn

ě 1,5 až 
3 metry

 příčn
ý sk

lon zvý
razn

ěn hlubším
 odstra

něním zem
iny. N

a ro
zdíl od te-

rénní svo
dnicové v

lny není odstra
něná ze

mina nahrnuta d
o násle

dujícíh
o hrbu, ale

 je r
ozprostře

na do prostoru pod ces
tou. 

 

Misk
ovité

 ze
mní sv

odnice
 jso

u užív
ány v

 nenáročném te
rénu 

k o
dvádění vo

dy z
 ce

sty
 tím

, že
 se

 za
brání je

jím
u ko

ncentro
vání. 

Misk
ovitá

 ze
mní sv

odnice
 ta

ké m
ůže být u

žitá
 ve

 zv
lněné 

vrs
tevnico

vé ce
stě

 k z
výr

aznění o
dvodních

 vla
stn

ostí 
protisv

ahů. 

Misk
ovité

 ze
mní sv

odnice
 by m

ěly b
ýt d

louhé a pozvo
lné, a

by s
e 

nezanášely a
 nevadily 

uživ
atelům ce

st.
 

MISKOVITÁ
 ZEMNÍ S

VODNICE: C
ELKOVÝ POHLED

MISKOVITÁ
 ZEMNÍ S

VODNICE: P
ŘÍČNÝ ŘEZ 

příč
ný o

dklo
n m

ax. 
15 %

1,5–3 m
etry
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Odvodnění 

Jak jsme již zmínili, obnovování příčného sklonu odstraňováním vyvýšenin na vnější hraně stezky je nejefektivnějším způsobem, jak 

dosáhnout rozptýleného odtoku vody. Pokud cesta nemá přirozené terénní vlny, které by změnou podélného sklonu odváděly vodu, 

je možné je zrealizovat dodatečně. Nejužívanější jsou dva typy – terénní svodnicová vlna a miskovitá zemní svodnice. 

Terénní svodnicová vlna

Terénní svodnicová vlna je nenápadný prvek konstrukce cesty, který odvádí vodu z  jejího povrchu tím, že mění její 

podélný sklon. Je to vlastně záměrně navržená krátká změna podélného sklonu, která vodu koncentruje do nejnižšího 

bodu dolíku a nutí ji tam opustit těleso cesty. Terénní svodnicové vlny jsou dlouhé a pozvolné. Díky tomu jsou efektivní, 

trvanlivé a netrpí zanášením. Uživatelé cest mají menší problémy s jejich překonáváním. Terénní svodnicové vlny jsou 

zvlášť vhodným typem odvodnění na cestách používaných terénními cyklisty. Na rozdíl od svodnic a žlabů je totiž cyk-

listé neobjíždějí a díky tomu je jejich negativní vliv na cestu menší.

 

Terénní svodnicové vlny jsou udržitelnou alternativou svodnice. Díky své 

délce jsou sam
očisticí, ale zároveň jsou natolik pozvolné, že je cyklisté 

neobjíždějí. Zem
ina z dolíku se používá k vystavění a zpevnění hrbu.   

Hrb by m
ěl být přibližně dvakrát delší než dolík.

TERÉNNÍ SVODNICOVÁ VLNA: CELKOVÝ POHLED

TERÉNNÍ SVODNICOVÁ VLNA: PŘÍČNÝ ŘEZ

odklon 5 %

odklon 15 %

hrb ze zem
iny

odklon zpět na 5 %

2–3 m

3–6 m

2–3 m
etry

3–6 m
etrů

Miskovitá zemní svodnice

Stejně jako terénní svodnicové vlny jsou miskovité zemní svodnice plynulé a nenápadné. Je to vlastně úsek cesty, kde je 

v miskovité prohlubni dlouhé přibližně 1,5 až 3 metry příčný sklon zvýrazněn hlubším odstraněním zeminy. Na rozdíl od te-

rénní svodnicové vlny není odstraněná zemina nahrnuta do následujícího hrbu, ale je rozprostřena do prostoru pod cestou. 

 

M
iskovité zem

ní svodnice jsou užívány v nenáročném
 terénu 

k odvádění vody z cesty tím
, že se zabrání jejím

u koncentrování. 

M
iskovitá zem

ní svodnice také m
ůže být užitá ve zvlněné 

vrstevnicové cestě k zvýraznění odvodních vlastností protisvahů. 

M
iskovité zem

ní svodnice by m
ěly být dlouhé a pozvolné, aby se 

nezanášely a nevadily uživatelům
 cest. 

M
ISKOVITÁ ZEM

NÍ SVODNICE: CELKOVÝ POHLED

M
ISKOVITÁ ZEM

NÍ SVODNICE: PŘÍČNÝ ŘEZ 

příčný odklon m
ax. 15 %

1,5–3 m
etry 
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Odvodnění 
Jak jsme již z

mínili, obnovování příčného sklonu odstraňováním vyvý
šenin na vnější h

raně stez
ky je n

ejefek
tivnějším

 způsobem, jak 

dosáhnout rozptýlen
ého odtoku vody. Pokud cesta

 nemá přirozené teré
nní vlny, které b

y změnou podélného sklonu odváděly vo
du, 

je možné je z
realizovat dodatečně. Nejužívanější js

ou dva typy – terén
ní svodnicová vlna a miskovitá zemní svodnice. 

Terénní svodnicová vlna

Terénní svodnicová vlna je nenápadný prvek konstrukce cesty, k
terý odvádí vodu z je

jího povrchu tím, že mění její 

podélný sklon. Je to vlastně záměrně navržená krátká změna podélného sklonu, která vodu koncentruje do nejnižšíh
o 

bodu dolíku a nutí ji t
am opustit t

ěleso cesty. T
erénní svodnicové vlny jsou dlouhé a pozvolné. Díky tomu jsou efektivní, 

trvanlivé a netrpí zanášením. Uživatelé cest m
ají menší problémy s jejich překonáváním. Terénní svodnicové vlny jsou 

zvlášť vhodným typem odvodnění na cestách používaných terénními cyklisty.
 Na rozdíl od svodnic a žlabů je totiž cyk-

listé neobjíždějí a díky tomu je jejich negativní vliv na cestu menší.

 

Terénní svodnicové vlny jsou udržite
lnou alternativou svodnice. Díky své 

délce jsou samočisticí, ale zároveň jsou natolik pozvolné, že
 je cyklisté 

neobjížd
ějí. Z

emina z d
olíku se používá k vystavění a zpevnění hrbu.   

Hrb by měl být přibližn
ě dvakrát delší než dolík.

TERÉNNÍ SVODNICOVÁ VLNA: CELKOVÝ POHLED

TERÉNNÍ SVODNICOVÁ VLNA: PŘÍČNÝ ŘEZ

odklon 5 %

odklon 15 %

hrb ze zeminy

odklon zpět na 5 %

2–3 m

3–6 m

2–3 metry

3–6 metrů

Miskovitá zemní svodnice

Stejně jako terénní svodnicové vlny jsou miskovité zemní svodnice plynulé a nenápadné. Je to vlastně úsek cesty, k
de je 

v miskovité prohlubni dlouhé přibližně 1,5 až 3 metry příčný sklon zvýrazněn hlubším odstraněním zeminy. Na rozdíl od te-

rénní svodnicové vlny není odstraněná zemina nahrnuta do následujícího hrbu, ale je rozprostřena do prostoru pod cestou. 

 

Miskovité zemní svodnice jsou užívány v nenáročném terénu 

k odvádění vody z cesty tím
, že

 se zabrání jejímu koncentrování. 

Miskovitá zemní svodnice také může být užitá
 ve zvlněné 

vrstevnicové cestě k zvýraznění odvodních vlastností protisvahů. 

Miskovité zemní svodnice by měly být dlouhé a pozvolné, aby se 

nezanášely a nevadily uživatelům cest. 

MISKOVITÁ ZEMNÍ SVODNICE: CELKOVÝ POHLED

MISKOVITÁ ZEMNÍ SVODNICE: PŘÍČNÝ ŘEZ 

příčný odklon max. 15 %

1,5–3 metry 
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Odvodnění 

Jak jsme již zmínili, obnovování příčného sklonu odstraňováním vyvýšenin na vnější hraně stezky je nejefektivnějším způsobem, jak 

dosáhnout rozptýleného odtoku vody. Pokud cesta nemá přirozené terénní vlny, které by změnou podélného sklonu odváděly vodu, 

je možné je zrealizovat dodatečně. Nejužívanější jsou dva typy – terénní svodnicová vlna a miskovitá zemní svodnice. 

Terénní svodnicová vlna

Terénní svodnicová vlna je nenápadný prvek konstrukce cesty, který odvádí vodu z jejího povrchu tím, že mění její 

podélný sklon. Je to vlastně záměrně navržená krátká změna podélného sklonu, která vodu koncentruje do nejnižšího 

bodu dolíku a nutí ji tam opustit těleso cesty. Terénní svodnicové vlny jsou dlouhé a pozvolné. Díky tomu jsou efektivní, 

trvanlivé a netrpí zanášením. Uživatelé cest mají menší problémy s jejich překonáváním. Terénní svodnicové vlny jsou 

zvlášť vhodným typem odvodnění na cestách používaných terénními cyklisty. Na rozdíl od svodnic a žlabů je totiž cyk-

listé neobjíždějí a díky tomu je jejich negativní vliv na cestu menší.

 

Terénní svodnicové vlny jsou udržitelnou alternativou svodnice. Díky své 

délce jsou samočisticí, ale zároveň jsou natolik pozvolné, že je cyklisté 

neobjíždějí. Zemina z dolíku se používá k vystavění a zpevnění hrbu.   

Hrb by měl být přibližně dvakrát delší než dolík.
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Miskovitá zemní svodnice

Stejně jako terénní svodnicové vlny jsou miskovité zemní svodnice plynulé a nenápadné. Je to vlastně úsek cesty, kde je 

v miskovité prohlubni dlouhé přibližně 1,5 až 3 metry příčný sklon zvýrazněn hlubším odstraněním zeminy. Na rozdíl od te-

rénní svodnicové vlny není odstraněná zemina nahrnuta do následujícího hrbu, ale je rozprostřena do prostoru pod cestou. 

 

Miskovité zemní svodnice jsou užívány v nenáročném terénu 

k odvádění vody z cesty tím, že se zabrání jejímu koncentrování. 

Miskovitá zemní svodnice také může být užitá ve zvlněné 

vrstevnicové cestě k zvýraznění odvodních vlastností protisvahů. 

Miskovité zemní svodnice by měly být dlouhé a pozvolné, aby se 

nezanášely a nevadily uživatelům cest. 
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Odvodnění 
Jak jsme již zmínili, obnovování příčného sklonu odstraňováním vyvýšenin na vnější hraně stezky je nejefektivnějším způsobem, jak 

dosáhnout rozptýleného odtoku vody. Pokud cesta nemá přirozené terénní vlny, které by změnou podélného sklonu odváděly vodu, 

je možné je zrealizovat dodatečně. Nejužívanější jsou dva typy – terénní svodnicová vlna a miskovitá zemní svodnice. 

Terénní svodnicová vlna

Terénní svodnicová vlna je nenápadný prvek konstrukce cesty, který odvádí vodu z jejího povrchu tím, že mění její 

podélný sklon. Je to vlastně záměrně navržená krátká změna podélného sklonu, která vodu koncentruje do nejnižšího 

bodu dolíku a nutí ji tam opustit těleso cesty. Terénní svodnicové vlny jsou dlouhé a pozvolné. Díky tomu jsou efektivní, 

trvanlivé a netrpí zanášením. Uživatelé cest mají menší problémy s jejich překonáváním. Terénní svodnicové vlny jsou 

zvlášť vhodným typem odvodnění na cestách používaných terénními cyklisty. Na rozdíl od svodnic a žlabů je totiž cyk-

listé neobjíždějí a díky tomu je jejich negativní vliv na cestu menší.

 

Terénní svodnicové vlny jsou udržitelnou alternativou svodnice. Díky své 

délce jsou sam
očisticí, ale zároveň jsou natolik pozvolné, že je cyklisté 

neobjíždějí. Zem
ina z dolíku se používá k vystavění a zpevnění hrbu.   

Hrb by m
ěl být přibližně dvakrát delší než dolík. TERÉNNÍ SVODNICOVÁ VLNA: CELKOVÝ POHLED

TERÉNNÍ SVODNICOVÁ VLNA: PŘÍČNÝ ŘEZ

odklon 5 %

odklon 15 %

hrb ze zem
iny

odklon zpět na 5 %

2–3 m

3–6 m

2–3 m
etry

3–6 m
etrů

M
iskovitá zem

ní svodnice

Stejně jako terénní svodnicové vlny jsou miskovité zemní svodnice plynulé a nenápadné. Je to vlastně úsek cesty, kde je 

v miskovité prohlubni dlouhé přibližně 1,5 až 3 metry příčný sklon zvýrazněn hlubším odstraněním zeminy. Na rozdíl od te-

rénní svodnicové vlny není odstraněná zemina nahrnuta do následujícího hrbu, ale je rozprostřena do prostoru pod cestou. 

 

M
iskovité zem

ní svodnice jsou užívány v nenáročném
 terénu 

k odvádění vody z cesty tím
, že se zabrání jejím

u koncentrování. 

M
iskovitá zem

ní svodnice také m
ůže být užitá ve zvlněné 

vrstevnicové cestě k zvýraznění odvodních vlastností protisvahů. 

M
iskovité zem

ní svodnice by m
ěly být dlouhé a pozvolné, aby se 

nezanášely a nevadily uživatelům
 cest. 

M
ISKOVITÁ ZEM

NÍ SVODNICE: CELKOVÝ POHLED

M
ISKOVITÁ ZEM

NÍ SVODNICE: PŘÍČNÝ ŘEZ 

příčný odklon m
ax. 15 %

1,5–3 m
etry 
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VLASTNÍK POZEMKU:
Město Vysoké Mýto,
B. Smetany 92, Vysoké Mýto-Město,
566 01 Vysoké Mýto 

informační tabule

SO.02. pumptrack,
délka trasy 170 m

SO.01. nový propojovací
trail,  d = 130 m

SO.03.02. nový mobiliář
v okolí pomníku

SO.03.01. nové cvičící prvky

SO.01. nový připojovací
trail,  d = 120 m

SO.03.03.
výběhové

fitness
schody

SO.03.04.
přístřešek

SO.01. nový připojovací
trail,  d = 150 m

LEGENDA ZNAČENÍ
Nově navržené traily - 400 m

Nové cvičící prvky - 8 ks

Mobiliář - lavičky - 6 ks

KOORDINAČNÍ SITUACE

S
ZPRACOVATEL:

Bc. ROMAN KALABUS  a
Ing. VLASTIMIL RAPANT

T R A I L S Y S T E M
ZADAVATEL:
Město Vysoké Mýto
Bedřicha Smetany 92
566 32 Vysoké Mýto

V   I   N   I   C   E
Městské traily Vysoké Mýto

DATUM:   08/2017

I I . e t a p a

PROJEKTOVÁ DOKUMENTACE

možnost provedení výběhové trasy

možnost provedení přírodních cvičících a
posilovacích prvků

mobiliář
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